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Resumen 

El reconocimiento oportuno de las complicaciones , el abordaje inmediato y 

adecuado  que evite el agravamiento y la muerte de la mujer  por el personal de 

enfermería ,  impone, la  necesidad de la existencia de un  protocolo .El resultado 

que se presenta, protocolo para modos de actuación profesional de enfermería 

en paciente  materna critica con shock hipovolémico secundario a hemorragia 

obstétrica , cuyo objetivo es  preparar , capacitar a los profesionales de 

enfermería  de las unidades obstétricas de hospitales maternos, en un trabajo 

multidisciplinario, donde se hace imprescindible salvaguardar la vida de la 

paciente y el rol de enfermería resulta clave. El protocolo está  estructurado  por 

un  plan de cuidados, categorías diagnósticas, respuestas del paciente, ruta 

crítica y evolución de la observación de enfermería, basado en teorías que 

sustentan un modelo conceptual para el trabajo práctico asistencial, lo que  

contribuiría a mejorar la atención a estas pacientes y disminuir los indicadores 

del PAMI.   

Área y territorio potencial de aplicación:   Unidad Obstetricia del Hospital 

Materno Norte  

Beneficiarios del resultado: Profesionales de Enfermeria de los Hospitales 

Maternos y Docentes. 

Principales usos y Problema que resuelve: La protocolización de los modos 

de actuación profesional de enfermería y seguridad en la paciente materna crítica 

con shock hipovolémico secundario a hemorragia obstétrica. Lo teórico y lo 

práctico en materia de protocolización deben ir al unísono. En este contexto  la 

protocolización, consolida la mejora continua y ascendente de este personal en 

las unidades obstétricas, frente a un código rojo, que contribuirá al mejoramiento 

del modo de actuación brindado y la satisfacción de la paciente que lo recibe. . 

Requerimientos básicos para su introducción o generalización: 

Capacitación de docentes. Recursos  humanos con competencia y desempeño. 

Fortalezas y Debilidades para la Implementación: Fortalezas Grupos de 

expertos, personal con competencia y desempeño, entrenada a  la atención 

Elaborado los Modos de Actuación  Profesional de Enfermeria en 

paciente  materna critica con shock hipovolémico secundario a 

hemorragia obstétrica 



frente a un código rojo. Debilidades: Insuficiencias en los conocimientos  y 

habilidades en  la atención frente a un código rojo.   

Impactos medibles: Social Contribuye al fortalecimiento y calidad de los 

cuidados de enfermería brindados .Científico: Genera nuevos conocimientos 

relacionado con  cuidados de enfermería frente a un código rojo, así como el uso 

de nuevas tecnologías e identificación oportuna de los diagnósticos de 

enfermería  

Salidas/Productos: (indicadores verificables), Presentación en Eventos 

Científicos) Jornada  Científica Municipal y Provincial por el 12 de  Mayo  Cursos 

(Modo de Actuación profesional de enfermería en la paciente materna critica, 

Atención de Enfermeria frente a un Código Rojo  .Talleres. (Buenas prácticas de 

enfermería para la atención a la Materna Critica). 


